
Tel.Nr.KundenNr.Institution: Visum:

Suppe/Pastaplausch/DessertTages HitVegetarisches MenüTages Menü

12: Woche 26. März 202122. März bis

Mo 22.03. Schweinsragout

Tessinersauce

Kartoffelspätzli

Frühlings Gemüseragout1030_____

1040_____

1041_____

1060_____

1061_____

Teigtasche mit Rührei

Tzatziki

Bulgursalat mit Datteln

Rüeblisalat

1076_____

1090_____

1091_____

Älpler Makkaroni

Apfelmus

Randensalat

1100_____

1110_____

1130_____

1140_____

Rüeblicremesuppe

Spaghetti (PP)

Linsen-Bolognese (PP)

Zwetschgenschnitte

1020_____

1010_____

*

*°

*°

° *

°

*

*

*°

° *

*

°

Di 23.03. 1010_____ Chili con Carne (R)

Polenta

Grüne Bohnen

1040_____

1050_____

1060_____

Chili con Quorn

Bio Vollkorn Fusilli

Maiskolben 2 Stk

1070_____

1072_____

1080_____

1081_____

1090_____

Poulet-Kebab

Joghurtsauce

Vollkorn Fladenbrot

Reis (Reis Bio & Fairtrade)

Cole Slaw Salat

1100_____

1110_____

1131_____

1140_____

Erbsenpüreesuppe

Bio Vollkorn Fusilli (PP)

Zucchetti-Frischkäse-Sauce (P

Schokoladencake

1030_____

1020_____

*°

*

*°

° *

°

°

*

*

*

°

°

°

*°

*

*

°

Mi 24.03. 1010_____ Pouletsteakli 2 Stk

Stroganow Sauce

Gebratene Paprikakartoffeln

Wurzelgemüsesalat1030_____

1040_____

1041_____

1050_____

1060_____

Karotten-Soja Herz

Ratatouillesauce

Makkaroni

Broccoli mit Sesam

1070_____

1080_____

1091_____

Rindsgeschnetzeltes

Braune Sauce

Serviettenknödel

Grüne Erbsen

1100_____

1110_____

1120_____

1140_____

Haferkernsuppe

Makkaroni (PP)

Speck-Carbonarasauce (S) (PP

Frühlings Fruchtsalat

1020_____

1011_____

*°

*°

*

*°

° *

°

° *

° *

*

*°

°

*°

*

*

°

°

°

Do 25.03. aha!-Menü

Kalbsbratwurst (K)

Zwiebelsauce

Bio-Ofenfrites1020_____

Frühlingsgemüse1030_____

1040_____

1041_____

1050_____

1060_____

Vegetarische Bratwurst

Bratensauce

Tomaten-Cous Cous

Italienischer Bohnensalat

1070_____

1080_____

1090_____

Paniertes Schweinsschnitzel

Nudeln

Rahm-Lauch

1100_____

1110_____

1130_____

1140_____

Broccolipüreesuppe

Nudeln (PP)

Quorngehacktes (PP)

Ananascreme

1011_____

1010_____

*°

*°

*°

*°

° *

°

° *

*

°

*

*

°

°

Fr 26.03. 1010_____ Fischstäbli (MSC) ca. 4 Stk

Tartar-Dip

Zitronenreis (Reis Bio & Fairtra

Rahmspinat1030_____

1040_____

1041_____

1050_____

1060_____

Soja Knusperstäbchen ca. 3 St

Tartar-Dip

Schmelzkartoffeln

Karottenstäbchen

1071_____

1072_____

1090_____

1091_____

Karotten-Käse-Krapfen

Tomaten-Dip

Gurkensalat

Weisser Kabissalat

1100_____

1110_____

1121_____

1140_____

Rindsbouillon Buchstaben

Bio Knospe-Farfalle (PP)

Poulettopf mit getrockneten To

Joghurt Griechische Art

Rote Grütze

1020_____

1011_____

*

*°

*

°

° *

° *

*

°

*

*

*°

°

°

*

*

*

°

°

°
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fettarm fettreich fettreich hochwertig Nahrungsfaserquelle

Kalziumquelle zuckerreich

Legende:

glutenfreilaktosefrei *°

+++Weitere Nährwertinformationen zu unseren Produkten finden Sie in unserem Webshop.+++




