menuandmore

Deill Kinder dag Grogste sind! Institution: Kundennummer: Telefonnummer:
Schule Vegetarisches Menii Tages Menii Tages Hit Suppel/Pastaplausch/Dessert
Mo Planted Knusperli ca. 3 Stiick @) Kalbsgeschnetzeltes nach Ziiri-Art @ Kirbis-Kase-Krapfen Griesssuppe @
Joghurt-Petersilien-Dip @ Bio Knospe-Krawéttli @) Joghurt-Petersilien-Dip @ Bio Knospe-Krawéttli (PP) @)
Kartoffelgratin @ Wintergemiise @ @ @ Bohnensalat @ @ Quorngehacktes (PP) @)
Randengemiise @ @ ©® Rosenkohlsalat @) @ Apfel-Tiramisu
Di Baked Beans mit Tofuwiirfeln @ @ Poulet-Kebab @ @ Gratinierte Gnocchi mit Kurbis Schwarzwurzelpireesuppe @ @ @
Krautercreme-Dip @ Joghurtsauce @ Maissalat @ @ Bio Knospe-Muscheli (PP) @)
Backofenkartoffel @ @ Bio-Reis @ @ Sauerrahm-Gurkensalat @ Zucchetti-Rindsgehacktes (PP) @ @
Broccoli @ @ Vollkorn Fladenbrot @) Kurbismuffin
Cole Slaw Salat @ @
Mi Pizza mit IP-SUISSE Vollkornboden Rindsgeschnetzeltes mit brauner Sauce Schweinsragout mit Tessinersauce @) Minestrone @)
Randensalat @ @ (X% @ Fettucini (PP) @
Kichererbsensalat mit Joghurt @ Bio Quarkspatzli Fettucini @ Napoli Sauce (PP) @ @
Rahm-Wirsing @ @ Bio Knospe-Gartenerbsen @ @ Orangencreme @

Rueblisalat @ @

Do __ Paniertes gefiillites Soja-Schnitzel mit Pouletnuggets ca. 4 Stk @ Gemuseballchen ca. 4 Stk @)
Spinat Suiss-Sauer Dip @ @ Tzatziki @
___ Rostikroketten ca. 5 Stk @ @ Reisnudein @ @ Cous Cous @
____ Kohlrablisalat @ @ Kurbisgemise @ @ Griine Bohnen @ @

Wurzelgemisesalat @) @ &

Rueblicremesuppe @

Bio Knospe-Vollkorn Penne (PP) @
Linsen-Bolognese (PP) @
Marroni-Gugelhupf

Fr __Indisches Dal Makhani @ ___ Gebratenes Seehechtfilet (MSC) @ @ ____ Bio Lupinenstreifen @)
____ Naan-Brot @ __ Zitronenrahmsauce @ ___ Casimirsauce @
___ Wintergemisesalat @ @ ___ Gebratene Kartoffelwiirfel @ @ ____ Bio-Basmatireis @ @
___ Blattspinat @ @ ___ VichyKarotten @ @ ©® _

Broccolipiireesuppe @ @
Spiralen (PP) @)
Zucchetti-Zitronen-Sauce (PP) @
Indisches Kokos-Dessert @) @

menuandmore verwendet ausschliesslich Schweizer Fleisch und Gefliigel.
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